


	[bookmark: _GoBack]ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز جهانی آب
	2 فروردین
	22 مارس

	2
	روز جهانی هواشناسی
	3 فروردین
	23 مارس

	3
	روز جهانی سل
	4 فروردین
	24 مارس

	4 
	روز طبیعت
	13 فروردین
	

	5 
	روز ذخائر ژنتیکی و زیستی
	15 فروردین
	

	6 
	روز جهانی بهداشت
	18 فروردین
	7 آوریل

	7 
	روز ملی عیادت از بیماران
	21 فروردین
	

	8 
	روز دندانپزشکی
	23 فروردین
	

	9 
	روز جهانی هموفیلی
	28 فروردین
	17 آوریل

	10 
	روز ملی علوم آزمایشگاهی
	30 فروردین
	

	
	
	
	

	11 
	هفته بهداشت مدارس
	
	

	12 
	هفته سلامت
	1-7 اردیبهشت ماه 
	

	13 
	هفته ملی ریشه کنی فلج اطفال
	18تا24 فروردین
	


 










	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز زمین پاک
	2 اردیبهشت
	

	2
	روز جهانی مالاریا
	5 اردیبهشت
	25 آوریل

	3
	روز جهانی دامپزشکی
	6 اردیبهشت
	آخرین شنبه ماه آوریل

	4
	روز جهانی بهداشت حرفه ای
	8اردیبهشت
	28 آوریل

	5
	روز جهانی کارگر
	11 اردیبهشت
	1 می

	6
	روز جهانی آسم و آلرژی
	14اردیبهشت
	4 می

	7
	روز جهانی ماما
	15 اردیبهشت
	5 می

	8
	روز جهانی صلیب سرخ و هلال احمر ، روز بیماری های خاص و صعب العلاج
	18 اردیبهشت
	8 می

	9
	روز جهانی تالاسمی
	18 اردیبهشت
	8 می

	10
	روز جهانی ارتباطات
	27 اردیبهشت
	17 می

	11
	روز جهانی فشار خون
	27 اردیبهشت
	17 می

	
	
	
	

	12
	هفته سلامت 
	1-7 اردیبهشت ماه 
	

	13
	هفته جهانی ایمن سازی (واکسیناسیون)
	6 تا 11 اردیبهشت
	هفته آخر آوریل















	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	بهره وری و بهینه سازی مصرف
	1 خرداد
	

	2
	روز جوان
	9 خرداد
	11 شعبان

	3
	روزجهانی بدون دخانیات
	10خرداد
	31می

	4
	روز جهانی شیر
	11 خرداد
	1 ژوئن

	5
	روز جهانی محیط زیست
	15 خرداد
	5 ژوئن

	6
	روز جهانی انتقال خون
	24خرداد
	14 ژوئن

	7
	هفته جهانی سلامت مردان
	24 تا 31 خرداد
	14 تا 20 ژوئن

	8
	هفته بدون دخانیات
	4 تا 10 خرداد
	

	
	
	
	





	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز جهانی مبارزه با مواد مخدر
	5 تیر
	26 ژوئن

	2
	روز مبارزه با سلاح های میکروبی و شیمیایی
	8 تیر
	29 ژوئن

	3
	روز ملی مبارزه با بیماری های مشترک انسان و حیوان
	13 تیر
	6 جولای

	4
	روز جهانی جمعیت
	20 تیر
	11 جولای

	5
	روز بهزیستی وتامین اجتماعی
	25 تیر
	

	
	
	
	















	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز جهانی هپاتیت
	6 مرداد
	16جولای

	2
	روز ملی اهدای خون
	9 مرداد
	

	3
	روز جهانی شیر مادر
	10 مرداد
	1 آگوست

	4
	روز جهانی نوجوان
	21 مرداد
	12 آگوست

	5
	روز جهانی دختران
	25 مرداد
	1 ذی القعده

	
	
	
	

	6
	هفته حمایت از بیماران هموفیلی
	1 تا 7 مرداد
	

	7
	هفته ملی مبارزه با مالاریا
	3 تا 9 مرداد
	

	8
	هفته انتقال خون
	7 تا 13 مرداد
	




	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز پزشک
	1 شهریور
	

	2
	روز داروسازی
	5 شهریور
	

	3
	روز بهورز
	12 شهریور
	

	4
	روز جهانی پیشگیری ازخودکشی
	19 شهریور
	10 سپتامبر

	5
	روز ازدواج
	24 شهریور
	1ذی الحجه

	6
	روز جهانی آلزایمر، روز جهانی صلح
	30 شهریور
	21 سپتامبر








	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز جهانی بهداشت محیط
	4مهر
	26سپتامبر

	2
	روز جهانی هاری 
	6 مهر
	28 سپتامبر

	3
	روز جهانی قلب
	7مهر
	29 سپتامبر

	4
	روز ایمنی و آتش نشانی
	7 مهر
	

	5 

	روز جهانی ناشنوایان
	8 مهر
	30سپتامبر

	6 

	روز جهانی سالمندان
	9 مهر
	1 اکتبر

	7 

	روز ملی دامپزشکی
	14 مهر
	

	8 

	روز خانواده و تکریم بازنشستگان
	17 مهر
	25 ذی الحجه

	9 

	روز جهانی کودک 
	16 مهر
	8 اکتبر

	10 

	روز جهانی تخم مرغ
	17 مهر
	9 اکتبر

	11 

	روز جهانی بهداشت روان
	18مهر
	10 اکتبر

	12 

	روز جهانی مبارزه با درد
	19 مهر
	11 اکتبر

	13 

	روز جهانی کاهش بلایای طبیعی
	22مهر 

	دومین چهارشنبه ماه اکتبر

	14 

	روز جهانی استاندارد
	22 مهر
	14اکتبر

	15
	روز جهانی سل ،روز جهانی عصای سفید(نابینایان) 
	23 مهر 
	15 اکتبر 

	16 

	روز جهانی غذا
	24 مهر
	16 اکتبر

	17
	روز جهانی تروما ،روز جهانی کمر درد 
	25 مهر 
	17 اکتبر 

	18 

	روز ورزش و تربیت بدنی
	26 مهر
	

	19 

	روز ملی سلامت زنان( هفته ملی سلامت بانوان ایران)
	28 مهر
	

	20
	هفته ایمنی و کاهش اثرات بلایای طبیعی
	18 تا 24 مهرماه
	

	21
	هفته ملی بهداشت روان 
	23 تا 30 مهر
	





	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز آمار ، برنامه ریزی
	1 آبان
	

	2
	روز نوجوان
	8 آبان
	

	3
	روز پدافند غیر عامل
	8 آبان
	

	4
	روز دانش آموز
	13آبان
	

	5
	روز فرهنگ عمومی
	14 آبان
	

	6
	روز جهانی فیزیک پزشکی 
	16 آبان
	7 نوامبر

	7
	روز رادیولوژی
	17 آبان
	8 نوامبر

	8
	روز کیفیت 
	18 آبان
	

	9
	روز جهانی دیابت
	23 آبان
	14 نوامبر

	10
	روز جهانی سرویس بهداشتی
	28 آبان
	19 نوامبر

	
	
	
	

	11
	روز ملی اطلاع رسانی هپاتیت
	هفته اول آبان
	22-28 اکتبر

	12
	هفته پیشگیری از مسمومیت
	هفته اول آبان
	

	13
	دهه ایمنی راه ها
	14 تا 25 آبان
	

	14
	هفته حمایت از بیماران کلیوی
	23 تا 30 آبان
	



	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	یادواره قربانیان حوادث ترافیکی
	
	یک شنبه آخر نوامبر

	2
	روز جهانی مبارزه با ایدز
	10 آذر
	1 دسامبر

	3
	روز جهانی معلولین
	12 آذر
	3 دسامبر

	4
	روز جهانی بیمه
	13 آذر
	

	5
	روز جهانی داوطلبان سلامت،روز رابطان بهداشت
	14آذر
	5 دسامبر

	6
	روز دانشجو
	16 آذر
	

	7
	روز پژوهش
	25 آذر
	

	
	
	
	

	8
	هفته جهانی حمایت از بیماران کلیوی
	23 تا 30 آذر
	




	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز ملی ایمنی در برابر زلزله و کاهش اثرات بلایای طبیعی
	5 دی
	

	2
	روز ملی هوای پاک
	29 دی
	

	
	
	
	

	3
	هفته اصلاح الگوی مصرف مواد غذایی
	10 تا 16 دی
	



	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز جهانی کمک به جذامیان
	8 بهمن
	آخرین یک شنبه ژانویه

	2
	روز جهانی سرطان
	15 بهمن
	4 فوریه

	3
	هفته ملی مبارزه با سرطان
	8 تا 15 بهمن
	

	4

	روز پرستار
	25 بهمن
	5جمادی الاولی

	
	
	
	



	ردیف
	مناسبت سلامت
	تاریخ خورشیدی
	تاریخ میلادی / قمری

	1
	روز ملی سلامت مردان
	اولین 5 شنبه اسفند
	

	2
	هفته ملی سلامت مردان
	هفته اول اسفند
	

	3
	روز ملی حمایت از حقوق مصرف کنندگان
	9 اسفند
	

	4
	روز ملی بهداشت محیط
	11 اسفند
	

	5
	روز اخلاق و بهورزی
	13 اسفند
	

	6
	روز جهانی  کلیه و بیماری های کلیه
	20اسفند
	

	
	
	
	



تهیه و تنظیم : خدیجه ساعد (کارشناس اعتباربخشی معاونت درمان دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی مراغه )




