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 روسای محترم دانشگاهها/ دانشکده های علوم پزشکی کشور

جناب آقای دکتر میدری

معاون محترم امور اجتماعی وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی
جناب آقای دکتر نوربخش

مدیر عامل محترم سازمان تامین اجتماعی

جناب آقای دکتر کبیر

مدیر عامل محترم سازمان بیمه سلامت ایران

جناب آقای دکتر غفاری 

مدیر عامل محترم سازمان تامین اجتماعی نیروهای مسلح

سرکار خانم دکتر رهبر 

معاون محترم حمایت و سلامت کمیته امداد امام خمینی(ره)
موضوع: ابلاغ استاندارد های روانپزشکی(7)
سلام علیکم
        احتراماً، به پیوست تصویر تاییدیه 7 عنوان استاندارد تدوین شده خدمات  گروه روانپزشکی«در قالب الگوی استاندارد ملی»، که به تایید انجمن علمی- تخصصی و هیات بورد گروه مذکور رسیده است، جهت استحضار و  بهره برداری ابلاغ می گردد. 
        ضمناً کلیه استاندارد ها در سایت  hetas.health.gov.ir  و hetas.behdasht.gov.ir  دردسترس می باشند.
عناوین استانداردهای روانپزشکی
1- مصاحبه و معاینه‌ی تشخیصی روانپزشکی به ازای هر جلسه (عمل مستقل)

2- مشاوره‌ی روانپزشكي براي بيماران بستري(شامل مصاحبه و معاينه‌ی تشخيصي، اقدامات حفاظتي و مداخله در بحران و انتقال بيمار به بخش، درصورت لزوم)
3- روان‌درماني فردي، با رویکردهای تحليلي، شناختي، رفتاري، شناختي‌ـ رفتاري، حمايتي و هيپنوتراپي، توسط روانپزشك، به ازاي هر جلسه‌ حداقل 30 دقيقه‌اي* (عمل مستقل)
4- روان‌درماني فردي، با رویکردهایي مانند تحليلي، شناختي، رفتاري، شناختي‌ـ رفتاري، حمايتي و هيپنوتراپي، توسط روانپزشك، به ازاي هر جلسه‌ی بیش از 30 دقيقه‌ (عمل مستقل)
5- خانواده‌درماني، زوج‌درماني، درمان زناشويي و سكس‌تراپي تا 30 دقيقه، توسط روانپزشك (عمل مستقل)
6- خانواده‌درماني، زوج‌درماني، درمان زناشويي و سكس‌تراپي بیش از 30 دقيقه، توسط روانپزشك

7- گروه‌درماني با رویکردهايي مانند تحليلي، شناختي، رفتاري، شناختي‌ـ رفتاري، حمايتي، توسط روانپزشك، به ازاي هر جلسه به ازاي هر نفر، در گروه‌هاي 8 تا 12 نفر


