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معاونين محترم درمان دانشگاه هاي علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني 

موضوع: گزيده نشريات پزشكي
با سلام و احترام
علم به ما روشنایی و توانایی میبخشد و ایمان عشق و امید و گرمی ، علم ابزار می سازد و ایمان مقصد، علم سرعت میدهد و ایمان جهت، علم توانستن است و ایمان خوب خواستن ، علم  می نمایاند که جه هست و ایمان الهام می بخشد که چه باید کرد ، علم انقلاب برون است و ایمان انقلاب درون، ......علم زیبایی عقل است وایمان زیبایی احساس ، علم امنیت برونی می دهد وایمان امنیت درونی ،......" شهید مطهری"
همان طور كه مستحضريد، تمركز سياست‌هاي سلامت و توجه به ابعاد مختلف سلامت و سبك زندگي سالم براي پيشرفت اجتماعي پايدار ضرورت دارد.سلامت معنوي يكي ازابعاد بسيارتاثيرگذارسلامت و درواقع قلب نظام سلامت است كه تمامي ابعاد آگاهي-نگرش وعملكرد افراد را درحيطه هاي ارتباط باخود،ديگران ومحيط شامل مي گردد. لذا باتوجه به اهميت نهادينه نمودن و توجه به ابعاد همه جانبه سلامت و به منظور ارتقاء كيفيت خدمات مراقبت سلامت و پيشگيري ازآسيب هاي حاصل از مغفول ماندن ابعاد مختلف سلامت، اداره سلامت معنوي اين دفتر ضمن استقبال از نظرات ، انتقادات و پيشنهادات اساتيد و كارشناسان محترم و استقبال از همكاري صاحب نظران و علاقمندان اين حيطه، ويژه نامه گزيده نشريات پزشكي را به پيوست جهت بهره برداري ايفاد مي نمايد.لازم به ذكر است كه مطالب در سايت سلامت معنوي(http://www.health.gov.ir/family/spirit/SitePages/Home.aspx )  و کانال تلگرام telegram.me/spiritualhealth  نيز قابل دسترسي مي باشد.


رونوشت :

دكتر سهيلا خزاعي – اداره سلامت معنوي

